
Cet atelier dure environs une heure trente,
durant laquelle je vous explique l’hypnose, et
notre fonctionnement commun à tous.
La relation esprit-pensée-corps. 
La deuxièmes partie est une séance d’hypnose
avec mise en pratique des connaissances
acquises.
Je vous apprends à vous écouter afin de
retrouver le calme
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81, rue Jean Jaurès 31 150 Fenouillet

www.bousquet-hypnose.com

N A T H A L I E  B O U S Q U E T

atelier
d’hypnose

B I E N V E N U E  D A N S  M O N  A T E L I E R
D ’ H Y P N O S E  

 s e  conna î t r e  e t  s ’ é cout e r

Durée : 90 mn environs
Prix :  40 euros à payer sur place
Places limitées

inscription sur mon site www.bousquet-hypnose.com
ou sur résalib : hypnothérapeute fenouillet

prendre un rdv
sélectionnez atelier
réservez votre place


