
hypno’découverte
découvrir et comprendre 

2 heures pour tout savoir sur l’hypnose.
Pourquoi et comment cela fonctionne ? Que
peut-on faire et ne pas faire en hypnose ?
Découvrir et comprendre la relation entre le
corps et les pensées.
conscient-subconscient-corps
Venez poser vos questions

résalib : hypnothérapeute fenouillet
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